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DOVE TROVARE
I | defibrilatori DAE si trovano esposti ainterno I D EF I B R I LL ATU R I

di una teca protettiva con un’apertura
@ ” semplice e intuitiva. Una volta rimosso il DAE,
la luce rossa sulla parte superiore della teca
inizia a lampeggiare per avvisare i passanti

che si sta verificando una situazione di emergenza, in modo
che possano prestare assistenza.

| primi 10 defibrillatori del progetto Sassuolo nel Cuore verranno
finanziati da Rotary Club Sassuolo, saranno posizionati nei
luoghi seguenti:

Public

E inoltre presente un'ulteriore sirena che si attiva quando 01 ® ANAGRAFE COMUNALE - galleria XX Settembre
viene aperta I'anta frontale e che pud essere disabilitata 02 ™ CENTRO STORICO (FARMACIA) - via Cesare Battisti AcceSS
dagli utenti. 03 B PALA PAGANELLI - via Nievo

8cm 45cm 30,6 cm 22,1cm 04 .’ TEATRO CARANI _ Via MaZZlnl

Defibrillation

o' — 05 B PARCO AMICO - Braida
2 06 ® CENTRO DI QUARTIERE - Parco Abero d'Oro
v — 07 B BIBLIOTECA - Rocca DEFIBRILLATORI DI USO PUBBLICO

08 B PIAZZA LIBERTA - presso negozio Depliant informativo

09 B SAN MICHELE - Centro sportivo
10 ®» CASA NEL PARCO 2 - Parco Ducale

200 cm

34,2cm
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PERCHE LA SALUTE
CI STA A CUORE

L'arresto del battito cardiaco, o piu propriamente la Morte
Cardiaca Improwvisa, colpisce ogni anno un adulto su mille: in
questi casi & fondamentale intervenire con un defibrillatore nei
primi quattro minuti dell’evento, perché la possibilita di riuscita
del soccorso diminuisce del 10% per ogni ulteriore minuto
sprecato. | mezzi di soccorso non sempre possono arrivare
in tempi cosi brevi ed & quindi importante che chi si trova sul
luogo sappia attuare, con gli strumenti adatti, le prime basilari
manovre di Soccorso.

NEL GUORE
DEL PROGETTO

Sassuolo nel Cuore € un progetto PAD (Public Access
Defibrillation) nato per prevenire i decessi causati da infarto,
attraverso due fasi chiave:

B LA DISLOCAZIONE DI DEFIBRILLATORI IN PUNTI
AFFOLLATI E ACCESSIBILI DELLA CITTA

B | A FORMAZIONE DEL PERSONALE PER IL LORO
CORRETTO UTILIZZO, E LA PROMOZIONE DI UNA
CULTURA DEL SOCCORSO.

Il Defibrillatore Automatico Esterno (DAE) € una macchina in
grado di rilevare nel paziente I'arresto cardiaco e alcune altre
patologie come la fibrillazione ventricolare e, in questi casi,
attivarsi per generare una scossa elettrica che percorre |l
cuore, consentendogli di riprendere un battito regolare.

| defibrillatori DAE possono essere utilizzati da chiunque purché,
dopo aver seguito uno specifico corso di addestramento, sia
stato delegato dalla Centrale Operativa 118, che rilascera
un apposito tesserino. | defibrillatori del progetto Sassuolo
nel Cuore saranno percio in luoghi accessibili al pubblico,
ben visibili e dotati di apposita segnaletica per agevolarne il
reperimento in caso di bisogno.
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LA GATENA DELLA
SOPRAVVIVENZA

Sassuolo nel Cuore segue le linee guida internazionali del BLS
(Basic Life Support = sostegno alle funzioni vitali di base) che
definiscono le manovre di soccorso utili a sfruttare la Catena
della Sopravvivenza.

Al verificarsi di un evento tra quelli descritti il soccorritore deve:
Allertare o far allertare la Centrale
Operativa 118.

Attuare le manovre di sostegno alle funzioni
vitali di base (respiro e circolazione).

(3) Attivare il defibrillatore DAE.

Attendere I’arrivo di una squadra di
soccorso specializzata.

Risulta evidente che l'arrivo della squadra specializzata (4)
sara possibile solo se € stata preventivamente allertata (1)
ed il suo operato sara efficace solo se, nel frattempo, € stato
attuato il sostegno alle funzioni vitali di base (2 + 3).

> Verifica la sicurezza tua
e degli altri presenti.

> Chiama e scuoti

il paziente.

> Se non risponde chiama
o fai chiamare il 118.

> Se il paziente non respira
inizia le compressioni
toraciche esterne come ti
¢ stato insegnato al corso
“Sassuolo nel Cuore”.

> Alterna 2 ventilazioni
a 30 compressioni
toraciche come ti &
stato insegnato al corso
“Sassuolo nel Cuore”.

> Dopo 1 minuto attiva

il defibrillatore

> Fai allontanare tutti i
presenti prima della scarica
> Riprendi la rianimazione
cardiopolmonare imparata
durante il corso “Sassuolo
nel Cuore”.
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